
Beste mensen,

Hierbij een folder die ik aan het verspreiden ben over mijn gezondheidsgerelateerde ervaringen met het 
radiosignaal dat voor draadloos internet wordt toegepast.

Misschien gebruikt u al een modem zonder Wi-Fi zender (WLAN). Dat is fijn, houden zo! 

Maar als u een draadloos modem heeft, stuurt die altijd tien keer per seconde een bakenpuls de lucht in, 
ook als de computer uit staat en ook als deze met een netwerkkabeltje is aangesloten. Ook uw eventuele 
laptop of PDA zenden regelmatig uit om verbinding te zoeken wanneer de Wi-Fi-adapter daarop niet 
uit staat.

Als u (misschien na lezing van de folder) graag met een kabeltje wilt werken, is het daarom goed om 
apart te controleren hoe de Wi-Fi zender uit gaat. De handleiding van veel modems vermelden wel hoe 
u bedraad kunt werken, maar niet dat de zenders dan uit kunnen of hoe dat moet! Maar het kan altijd, 
soms met een knopje, soms via de browser. Op internet is het wel te vinden en ook uw provider kan het 
u vertellen.

Waarom voer ik deze aktie? Het radiosignaal van Wi-Fi netwerken is nauwelijks wetenschappelijk 
onderzocht op gezondheidseffecten. Het mag tien keer zwakker zijn dan het signaal van een mobieltje, 
en ongetwijfeld de kans op ernstige ziektes niet of nauwelijks vergroten, maar dat is niet het hele 
verhaal. Wi-Fi heeft een draaggolffrequentie en een pulsprofiel die mogelijk veel storender zijn voor 
het bredere  functioneren en welbevinden. 

Zelf heb ik er een paar jaar terug flink last van gehad en voel ik me nog steeds veel minder helder, 
plezierig en productief met Wi-Fi in de buurt (en ook als ik van tevoren niet weet of er ergens zo'n 
draadloos modem aan staat). Mijn eigen ervaringen zijn voor mezelf inmiddels overtuigend genoeg om 
sommige digitale radiotechniek aktief te vermijden. Niet door er als Don Quichot tegen te vechten, 
maar wel te vragen of het ook zonder kan. Niet draadloos als het niet hoeft! 

Leest u bijgaande folder maar eens en zie of u symptomen herkent, misschien bij uw omgeving. Kijk 
ook eens op www.stopumts.nl (niet mijn site, ook niet altijd even wetenschappelijk, maar heeft 
interessante anekdotes). En wilt u tips bij het aanleggen van een kabeltje of het uitzetten van de 
WLAN-zender op modem of eventuele laptop, PDA of smartphone, stuur dan gerust een e-mail naar 
post@voorzichtigmetdraadloos.nl.

Een hartelijke groet,

Emile van Bergen.


